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CHARLES DE FOUCAULD: COMMENTI AL VANGELO DI MATTEO 
BATTESIMO DEL SIGNORE 

MT 3, 13-17 
 

«Allora Gesù venne dalla Galilea al Giordano verso Giovanni, per essere battezzato da Lui». 
 
Nostro Signore ci dona un triplice esempio: si umilia mettendosi a livello dei peccatori, si umilia 
mettendosi al di sotto di S. Giovanni,… chiede di essere purificato. Lui, la santità stessa, Lui 
infinitamente puro, si mette a livello dei peccatori. Quanto dobbiamo metterci là in pensieri, parole 
e azioni, noi così sporchi!... Lui, il Creatore, il Maestro, il Dio di tutti gli uomini e degli angeli, si 
mette al di sotto di una delle sue creature, quanto dobbiamo noi senza esitare, metterci in pensieri, 
parole e azioni al di sotto di ogni anima, noi così inferiori a tutte con le nostre infedeltà, noi che ci 
siamo messi così in basso, così al di sotto dei nostri simili, con i nostri peccati, le nostre ingratitudini, 
le nostre vigliaccherie, le nostre tiepidezze, le nostre mancanze di corrispondenza alla grazia! 
Quanto dobbiamo desiderare, chiedere di essere purificati, noi così sporchi! Imitiamo Gesù, siamo 
umili nei nostri pensieri e riconosciamoci come dei poveri peccatori; siamo umili in parole e in azioni 
e davanti agli uomini, prendendo l’ultimo posto e comportandoci come l’ultimo tra di loro, 
chiediamo di essere purificati dalle nostre sporcizie così reali, sia perché questa umiltà è la verità, 
sia per giustizia, sia per seguire l’esempio del nostro Beneamato Gesù 1. 
 
 
« Alors Jésus vint de la Galilée au Jourdain vers Jean, pour être baptisé par Lui. »  
 
Notre Seigneur nous donne un triple exemple : Il s'humilie en se mettant au rang des pécheurs, il 
s'humilie en se mettant au-dessous de S. Jean, ... il demande à être purifié. Lui, la sainteté même, 
Lui, infiniment pur, Il se met au rang des pécheurs. Combien devons-nous nous y mettre en 
pensées, paroles et actions, nous si souillés !... Lui, le Créateur, le Maître, le Dieu de tous les 
hommes et des anges, Il se met au-dessous d'une de ses créatures, combien devons-nous sans 
hésiter, nous mettre en pensées, paroles et actions au-dessous de toute âme, nous si inférieurs à 
toutes par nos infidélités, nous qui nous sommes mis si bas, si au-dessous de nos semblables, par 
nos péchés, nos ingratitudes, nos lâchetés, nos tiédeurs, nos manques de correspondance à la 
grâce ! Combien devons-nous désirer, demander d'être purifiés, nous si souillés ! Imitons Jésus, 
soyons humbles dans nos pensées et reconnaissons-nous pour de pauvres pécheurs ; soyons 
humbles en paroles et en actions et devant les hommes, en prenant la dernière place et nous 
tenant comme le dernier d'entre eux, demandons à être purifiés de nos si réelles souillures, et 
parce que cette humilité est la vérité, et par justice, et pour suivre l'exemple de notre Bien-aimé 
Jésus 2. 
 
 
 

 
1 Traduzione a cura delle Discepole del Vangelo. 
2 FOUCAULD (DE) C., Commentaire de Saint Matthieu. Lecture Commentée de l’Évangile, Nouvelle Cité, Paris 1989, p. 187. 


