
CHARLES DE FOUCAULD: CONSIDERAZIONI SULLE FESTE DELL’ANNO 

FESTA DELL’ESALTAZIONE DELLA SANTA CROCE 

 

Mio Signore Gesù, 

rimetto la mia anima nelle tue mani 

che compito possibile, che responsabilità forse… 

Non conosco il futuro, 

ma intravedo delle possibilità di doveri 

davanti ai quali mi sento molto incapace e impotente. 

Tuttavia la tua grazia sarà sempre là. 

Te ne supplico rendimi umile, coraggioso, fedele, riconoscente. 

Non lasciare che mi sbagli sulla tua volontà. 

Rendimi più obbediente che mai, più richiedente, più docile che mai; 

fammi conoscere la tua volontà e fammela fare; 

rendimi coraggioso, energico, deciso, 

al posto di essere indeciso, titubante… cambiami, mio Dio. 

Ecco una nuova vita, 

in qualche cosa che si apre forse per me, 

fammi o mio beneamato Gesù, 

che ella scorra tutta intera in te e per te. 

Fai morire in me l’uomo vecchio, 

“che io non viva più Signore Gesù, 

ma che tu solo viva in me.” 

Glorificati in me nella misura della tua volontà! Amen! 

  

Charles de Foucauld 

Nazareth, 14 settembre 1889 (Esaltazione della Croce)1 

 

                                                      
1 Traduzione a cura delle Discepole del Vangelo, testo originale francese in C. DE FOUCAULD, Considérations sur les fêtes 
de l’année, Nouvelle Cité, Paris 1987, 557-558. 


