
CHARLES DE FOUCAULD: COMMENTI AL VANGELO DI GIOVANNI 
IV DOMENICA DI PASQUA 

MEDITAZIONE NUM. 466 - Gv 10,1-10 
 
 

«Io sono la porta: se qualcuno entra attraverso di me, sarà salvato». 
 
Come sei buono, mio Dio, a darci senza sosta in questo Vangelo, questi principi generali che, in una 
parola, formano una regola per tutte le nostre azioni e tutta la nostra vita!... Qui, ci ripeti ciò che ci 
hai detto così spesso in questo vangelo: la salvezza, la santità, consistono nella fede, poiché la fede 
contiene sia il fatto di ascoltare docilmente gli insegnamenti di Dio e dei suoi rappresentanti, sia il 
fatto di compierli (crederli, ascoltarli e non praticarli sarebbe un’offesa a Dio, sarebbe più colpevole 
che non crederli)… La fede che contiene l’obbedienza dello spirito che riceve docilmente gli 
insegnamenti divini, e l’obbedienza per mezzo delle opere conformi a questi insegnamenti, si 
risolve dunque nell’obbedienza, questa obbedienza figlia dell’amore, che gli è necessariamente e 
indissolubilmente legata, quando l’amore si rivolge a un essere perfetto, al solo Essere perfetto… 
Come sei buono, mio Dio, gettandoci nella fede, a gettarci da essa nell’obbedienza, dall’obbedienza 
nell’amore e in questo modo a continuare così costantemente la tua opera misericordiosa «di 
accendere sulla terra» il fuoco dell’amore di Dio! 
Nostro Signore è «la porta»… «Entriamo attraverso di lui», credendo in Lui, credendo pienamente in 
lui, sia alla sua Chiesa sia ai suoi santi Libri, sia a tutti i suoi insegnamenti sia alle sue minime parole. 
Penetriamo profondamente in questa verità che tutte le sue parole sono «spirito e vita», «non 
passeranno»; crediamole tutte e siano la direzione della nostra vita. «Viviamo di esse»… «Il giusto 
vive di fede». Non accontentiamoci di leggere le parole di Nostro Signore, di meditarle, di 
approvarle, di ammirarle, di predicarle; applichiamole, viviamo di esse, facciamole passare nella 
nostra vita: è questo che distingue l’anima religiosa dall’anima mondana: la prima «vive di fede», la 
seconda vive delle massime del mondo; la prima dirige la sua vita verso il fondamento delle parole 
di Gesù, la seconda la dirige verso il fondamento dei principi umani. 
«Viviamo dunque di fede», lasciando da parte la ragione umana che è «follia davanti a Dio», e 
regolando la nostra vita secondo le parole della Sapienza divina, che è «follia davanti agli uomini». 
«Entriamo attraverso di lui» amandolo con tutto il nostro cuore… «Entriamo attraverso di lui», 
imitandolo… «Entriamo attraverso di lui» obbedendogli… Le pecore sono legate al loro pastore, lo 
guardano, lo seguono, gli obbediscono; sul loro esempio amiamo il nostro divino Pastore, 
guardiamolo, per mezzo della contemplazione, seguiamolo per mezzo dell’imitazione, 
obbediamogli1. 
 
 
«Je suis la porte: si quelqu'un entre par moi, il sera sauvé. »  
 
Que vous êtes bon, mon Dieu, de nous donner sans cesse dans cet Évangile, de ces principes 
généraux qui, en un mot, forment une règle pour toutes nos actions et toute notre vie!.. Ici, vous 
nous répétez ce que vous nous avez dit si souvent dans cet évangile : le salut, la sainteté, consistent 
dans la foi, car la foi contient et le fait d'écouter docilement les enseignements de Dieu et de ses 
représentants, et le fait de les accomplir (les croire, les écouter et ne pas les pratiquer serait une 
injure à Dieu, ce serait plus coupable que de ne pas les croire)... La foi qui contient l'obéissance de 
l'esprit recevant docilement les enseignements divins, et l'obéissance par les œuvres conformes à 
ces enseignements, se résout donc dans l'obéissance, cette obéissance fille de l'amour, qui lui est 

                                                 
1 M/466, su Gv 10,1-10, in C. DE FOUCAULD, L’imitation du Bien-Aimé, 186-187; tr. it., “Stabilirci nell’amore di Dio…”. 
Meditazioni sul vangelo di Giovanni, ed. A. Fraccaro, Glossa, Milano 2009, 107-111. 



nécessairement et indissolublement liée, quand l'amour s'adresse à un être parfait, au seul Être 
parfait... Que vous êtes bon, mon Dieu, en nous jetant dans la foi de nous jeter d'elle dans 
l'obéissance, de l'obéissance dans l'amour et par là de continuer si constamment votre œuvre 
miséricordieuse « d'allumer sur la terre » le feu de l'amour de Dieu! 
Notre Seigneur est « la porte »... « Entrons par lui », en croyant en lui, en croyant pleinement en lui, 
et à son Église et à ses saints Livres, et à tous ses enseignements et à ses moindres paroles. 
Pénétrons-nous profondément de cette vérité que toutes ses paroles sont « esprit et vie », « ne 
passeront pas » ; croyons-les toutes et qu'elles soient la direction de notre vie. « Vivons-en »... « Le 
juste vit de foi. » Ne nous contentons pas de lire les paroles de Notre Seigneur, de les méditer, de 
les approuver, de les admirer, de les prêcher ; appliquons-les, vivons-en, faisons-les passer dans 
notre vie : c'est là ce qui distingue l'âme religieuse de l'âme mondaine : la première « vit de foi », la 
deuxième vit des maximes du monde ; la première dirige sa vie sur le fondement des paroles de 
Jésus, la deuxième la dirige sur le fondement des principes humains. « Vivons donc de foi », en 
laissant de côté la raison humaine qui est « folie devant Dieu », et en réglant notre vie d'après les 
paroles de la Sagesse divine, qui est « folie devant les hommes ». « Entrons par lui » en l'aimant de 
tout notre cœur... « Entrons par lui », en l'imitant... « Entrons par lui » en lui obéissant... Les brebis 
sont attachées à leur pasteur, le regardent, le suivent, lui obéissent; à leur exemple aimons notre 
divin Pasteur, regardons-le, par la contemplation, suivons-le par l'imitation, obéissons-lui 2 . 
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