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«Sono nato e sono venuto nel mondo per rendere testimonianza alla verità… Non lui, ma Barabba». 
 
Come sei buono, mio Dio, a sforzarti in ogni occasione di fare del bene alle anime! Non rispondi 
nulla ai giudici quando si tratta di difenderti; ma parli loro dettagliatamente e con bontà quando c’è 
motivo di provare a convertirli… Come sei buono, mio Dio, a soffrire per l’amore nostro (poiché 
tutto ciò che fai quaggiù, lo fai sia per la gloria di Dio, per giustizia, sia per il nostro bene, per bontà 
e amore nostro) tanti obbrobri: trascinato legato per le strade della città, condotto di tribunale in 
tribunale, carico di accuse, di ingiurie e di colpi, coperto di vociferazioni dalla plebaglia, messo al di 
sotto di un brigante! 
Cerchiamo in tutto, sempre, di fare del bene alle anime; ma per questo, prima di tutto, 
santifichiamo noi stessi: non dimentichiamo che non possiamo fare alcun bene agli altri se non a 
condizione di essere santi noi stessi. Se siamo santi, faremo naturalmente e necessariamente del 
bene alle anime, anche senza azione apparente verso di loro, come ne fece loro santa Maddalena 
alla Sainte-Baume, Giuseppe a Nazareth; se non siamo santi, tutti i nostri sforzi, per quanto grandi 
siano, non potranno produrre ombra di bene. Per donare, bisogna avere; per rendere santi, bisogna 
esserlo; affinché Dio doni alle nostre opere interiori o esteriori questa benedizione che sola le rende 
feconde, bisogna amarlo, meritare questa benedizione con il nostro amore, amore nel quale 
consiste la santità. Rendiamo testimonianza alla verità, non dicendola sempre a tutti, spesso si può 
e si deve tacerla; Gesù la tace spesso: tace davanti a Erode; dice «Non gettate le vostre perle ai 
porci»; dice: «Non vi dico questo ora, lo Spirito ve lo dirà più tardi»; ma quando bisogna dirla, 
diciamola come lui senza timore, senza esitazione; come Nostro Signore dice ai Pontefici che è il 
Messia, a Pilato che è re… Riceviamo con gioia, benedizione, riconoscenza, amore, ogni disprezzo, 
ogni sdegno, ogni umiliazione, ogni cattiva parola e ogni cattivo trattamento, sull’esempio di Gesù, 
offrendogli amorevolmente questo sacrificio, felici di poterglielo offrire e desiderando di offrirgliene 
sempre e sempre di più 1 . 
 
«Je suis né et je suis venu dans le monde pour rendre témoignage à la vérité... Non lui, mais 
Barabbas.»  
 
Que vous êtes bon, mon Dieu, de vous efforcer en toute occasion de faire du bien aux âmes ! Vous 
ne répondez rien aux juges quand il s'agit de vous défendre ; mais vous leur parlez avec détail et 
bonté quand il y a lieu d'essayer de les convertir... Que vous êtes bon, mon Dieu, de souffrir pour 
l'amour de nous (car tout ce que vous faites ici-bas, vous le faites et pour la gloire de Dieu, par 
justice, et pour notre bien, par bonté et amour pour nous) tant d'opprobres : traîné lié dans les rues 
de la ville, conduit de tribunal en tribunal, chargé d'accusations, d'injures et de coups, couvert de 
vociférations par la populace, mis au-dessous d'un brigand ! 
Tâchons en tout, toujours, de faire du bien aux âmes ; mais pour cela, avant tout, sanctifions-nous 
nous-mêmes : n'oublions pas que nous ne pouvons faire aucun bien aux autres qu'à condition 
d'être saints nous-mêmes. Si nous sommes saints, nous ferons naturellement et nécessairement du 
bien aux âmes, même sans action apparente à leur égard, comme leur en fit sainte Magdeleine à la 
Sainte-Baume, Joseph à Nazareth ; si nous ne sommes pas saints, tous nos efforts, si grands qu'ils 
soient, ne pourront produire l'ombre de bien. Pour donner, il faut avoir ; pour rendre saint, il faut 
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l'être ; pour que Dieu donne à nos œuvres intérieures ou extérieures cette bénédiction qui seule les 
rend fécondes, il faut l'aimer, mériter cette bénédiction par notre amour, amour dans lequel 
consiste la sainteté. Rendons témoignage à la vérité, non en la disant toujours à tous, souvent on 
peut et on doit la taire ; Jésus la tait souvent : il se tait devant Hérode ; il dit « Ne jetez pas vos 
perles aux pourceaux » ; il dit : «Je ne vous dis pas cela maintenant, l'Esprit vous le dira plus tard » ; 
mais quand il faut la dire, disons-la comme lui sans crainte, sans hésitation ; comme Notre Seigneur 
dit aux Pontifes qu'il est le Messie, à Pilate qu'il est roi... Recevons avec joie, bénédiction, 
reconnaissance, amour, tout mépris, tout dédain, toute humiliation, toute mauvaise parole et tout 
mauvais traitement, à l'exemple de Jésus, lui offrant amoureusement ce sacrifice, heureux de 
pouvoir le lui offrir et désirant lui en offrir toujours et toujours davantage 2 . 
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