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CHARLES DE FOUCAULD: COMMENTI AL VANGELO DI LUCA 

MARIA SANTISSIMA MADRE DI DIO 

MEDITAZIONE NUM. 263 

Lc 2, 16-21 

 

Adorazione dei pastori. 

 

Gesù stesso si scelse i suoi adoratori… «Nessuno viene a me se il Padre mio non lo trae»… 

Trae a Sé con la voce degli angeli i pastori che vuole vedere per primi attorno a Sé dopo 

Maria e Giuseppe… Come genitori, ha scelto due poveri operai, come primi adoratori 

sceglie dei poveri pastori… Sempre la stessa abiezione, sempre lo stesso amore della 

povertà e dei poveri… Gesù non respinge i ricchi, è morto per loro, li chiama tutti, li ama, 

ma rifiuta di condividere le loro ricchezze e chiama i poveri per primi… Come s ei 

divinamente buono, mio Dio!… Se avesti chiamato per prima cosa i ricchi, i poveri non 

avrebbero osato avvicinarsi a Te, si sarebbero creduti obbligati a rimanere in disparte a 

causa della loro povertà, Ti avrebbero guardato da lontano, lasciando che i ricchi Ti 

circondassero. Ma chiamando i pastori per primi, hai chiamato a Te tutti, tutti: i poveri, 

poiché mostri loro così, fino alla fine dei secoli, che sono i primi chiamati, i favoriti, i 

privilegiati; i ricchi, poiché da una parte non sono timidi, dall’altra dipende da loro 

diventare poveri come i pastori: in un minuto, se vogliono; se hanno il desiderio di essere 

simili a Te, se temono che le loro ricchezze li allontanino da Te, possono diventare 

perfettamente poveri… Come sei buono! Come hai preso il buon mezzo per chiamare tutt’ad 

un tratto attorno a Te tutti i Tuoi figli, senza alcuna eccezione! E quale balsamo hai messo 

fino alla fine dei secoli nel cuore dei poveri, dei piccoli, dei disprezzati del mondo, 

mostrando loro dalla tua nascita che sono i Tuoi privilegiati, i Tuoi favoriti, i primi 

chiamati; quelli sempre chiamati attorno a Te che hai voluto essere uno di loro ed essere 

dalla tua culla e tutta la tua vita circondato da loro. 

Non disprezziamo i poveri, i piccoli, gli operai; non soltanto sono nostri fratelli in Dio, ma 

sono quelli che imitano più perfettamente Gesù nella Sua vita esteriore: ci rappresentano 

perfettamente Gesù, l’Operaio di Nazareth… Sono i primogeniti tra gli eletti, i primi 

chiamati alla culla del Salvatore… Furono la compagnia abituale di Gesù, dalla Sua nascita 

alla Sua morte; a loro appartenevano sia Maria e Giuseppe sia gli apostoli sia questi 

benedetti pastori… Ben lungi dal disprezzarli, onoriamoli, onoriamo in loro le immagini di 

Gesù e dei Suoi santi genitori… Anziché disprezzarli, ammiriamoli, invidiamoli… E la 

nostra ammirazione e la nostra invidia siano fruttuose e ci portino a imitarli… Imitiamoli, e 

poiché vediamo che la loro condizione è la migliore, quella che ha scelto Gesù per Se 

stesso, per i Suoi, quella che ha chiamato per prima attorno alla sua culla, quella che ha 

mostrato con i suoi atti e le sue parole, essere la sua condizione favorita, privilegiata, 

abbracciamola… Lasciamo tutte le altre poiché Gesù le ha lasciate; prendiamo per noi 

quella che Egli ha preso per Sé, per i Suoi genitori… Poiché Egli non ci ha chiamato 

all’apostolato, siamo poveri operai come Lui, come Maria, Giuseppe, gli apostoli, i 

pastori… E se mai ci chiama all’apostolato, restiamo in questa vita così poveri come Lui 

stesso vi è rimasto, così povero come vi è rimasto un San Paolo «Suo fedele imitatore»… 

Non cessiamo mai di essere in tutto dei poveri, dei fratelli dei poveri, dei compagni dei 

poveri, siamo i più poveri dei poveri come Gesù, e come Lui amiamo i poveri e 

circondiamoci di loro. O divino povero, divino operaio, fammi sprofondare sempre di più e 

fino in fondo in questa povertà e in questa condizione di operaio nella quale Ti sei degnato 

di mettermi nella tua infinita bontà! Amen 1. 

 

Adoration des bergers. 

                                                 
1 Traduzione a cura delle Discepole del Vangelo. 
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Jésus se choisit Lui-même ses adorateurs... « Personne ne vient à moi si mon Père ne le 

tire »... Il tire à Lui par la voix des anges les bergers qu'il veut voir les premiers autour de 

Lui après Marie et Joseph... Pour parents, Il a choisi deux pauvres ouvriers, pour premiers 

adorateurs Il choisit de pauvres bergers... Toujours même abjection, toujours même amour 

de la pauvreté et des pauvres... Jésus ne rejette pas les riches, Il est mort pour eux, les 

appelle tous, les aime, mais Il refuse de partager leurs richesses et Il appelle les pauvres les 

premiers... Que Vous êtes divinement bon, mon Dieu !.. Si Vous aviez appelé d'abord  les 

riches, les pauvres n'auraient pas osé approcher de Vous, ils se seraient crus obligés de 

rester à l'écart à cause de leur pauvreté, ils Vous auraient regardé de loin, laissant les riches 

Vous entourer. Mais en appelant les bergers les premiers, Vous avez appelé à Vous tout le 

monde, tout le monde : les pauvres, puisque Vous leur montrez par là, jusqu'à la fin des 

siècles, qu'ils sont les premiers appelés, les favoris, les privilégiés ; les riches, car d'une part 

ils ne sont pas timides, de l'autre il dépend d'eux de devenir aussi pauvres que les bergers : 

en une minute, s'ils veulent ; s'ils ont le désir d'être semblables à Vous, s'ils craignent que 

leurs richesses les écartent de Vous, ils peuvent devenir parfaitement pauvres... Que Vous 

êtes bon ! Comme Vous avez pris le bon moyen pour appeler d'un seul coup autour de Vous 

tous Vos enfants, sans aucune exception ! Et quel baume Vous avez mis jusqu'à la fin des 

siècles au cœur des pauvres, des petits, des dédaignés du monde, en leur montrant dès votre 

naissance qu'ils sont Vos privilégiés, Vos favoris, les premiers appelés ; les toujours appelés 

autour de Vous qui avez voulu être un des leurs et être dès votre berceau et toute votre vie 

entouré par eux. 

Ne méprisons pas les pauvres, les petits, les ouvriers ; non seulement ce sont nos frères en 

Dieu, mais ce sont ceux qui imitent le plus parfaitement Jésus dans Sa vie extérieure : ils 

nous représentent parfaitement Jésus, l'Ouvrier de Nazareth... Ils sont les aînés parmi les 

élus, les premiers appelés au berceau du Sauveur... Ils furent la compagnie habituelle de 

Jésus, de Sa naissance à Sa mort ; à eux appartenaient et Marie et Joseph et les apôtres et 

ces bénis bergers... Bien loin de les mépriser, honorons-les, honorons en eux les images de 

Jésus et de Ses saints parents... Au lieu de les dédaigner, admirons-les, envions-les... Et que 

notre admiration et notre envie soient fructueuses et qu'elles nous portent à les imiter... 

Imitons-les, et puisque nous voyons que leur condition est la meilleure, celle qu'a choisie 

Jésus pour Lui-même, pour les Siens, celle qu'il a appelée la première autour de son 

berceau, celle qu'il a montrée par ses actes et ses paroles, être sa condition favorite, 

privilégiée, embrassons-la... Laissons toutes les autres puisque Jésus les a laissées ; prenons 

pour nous celle qu'il a prise pour Lui, pour Ses parents... Puisqu'il ne nous a pas appelés à 

l'apostolat, soyons pauvres ouvriers comme Lui, comme Marie, Joseph, les apôtres, les 

bergers... Et si jamais Il nous appelle à l'apostolat, restons dans cette vie aussi pauvres que 

Lui-même y est resté, aussi pauvre qu'y est resté un Saint Paul «Son fidèle imitateur»... Ne 

cessons jamais d'être en tout des pauvres, des frères des pauvres, des compagnons des 

pauvres, soyons les plus pauvres des pauvres comme Jésus, et comme Lui aimons les 

pauvres et entourons-nous d'eux. Ô divin pauvre, divin ouvrier, faites-moi m'enfoncer de 

plus en plus et jusqu'au fond dans cette pauvreté et cette condition d'ouvrier où Vous avez 

daigné me mettre dans votre infinie bonté ! Amen2. 

                                                 
2 M/263, su Lc 2,8-20, in C. DE FOUCAULD, La Bonté de Dieu. Méditations sur les saints Evangiles (1) , 

Nouvelle Cité, Montrouge 1996, 214-216. 


