
Santificate il mondo, portatemi al mondo 
Meditazione di Charles de Foucauld a Lc 1,39 

 

«Luca 1,39: In quei giorni, Maria partì e si recò in fretta verso un alto paese, in una città di Giuda. – 
Appena incarnato ispiro a mia madre di portarmi alla casa in cui sta per nascere Giovanni, al fine di 
santificarla prima della sua nascita… Mi sono donato al mondo per la sua salvezza 
nell’incarnazione… Anche prima di nascere lavoro a questa opera, la santificazione degli uomini… e 
spingo mia madre a lavorarvi con me… Non è solo lei che spingo a lavorare, a santificare gli altri, 
non appena mi posseggono è a tutte le altre anime alle quali mi dono… Un giorno dirò ai miei 
apostoli: predicate; e darò loro la loro missione e traccerò le loro regole… Qui dico alle altre 
anime, a tutte quelle che mi possiedono e che vivono nascoste, che mi possiedono ma che non 
hanno ricevuto la missione per predicare, dico loro, di santificare le anime portandomi tra di loro 
in silenzio: alle anime del silenzio, della vita nascosta, che vivono lontano dal mondo nella 
solitudine (do qui la loro missione e la loro regola, e) dico loro: tutte, tutte, lavorate alla 
santificazione del mondo, lavoratevi come mia madre; senza parola, in silenzio, andate a stabilire i 
vostri pii ritiri in mezzo a quelli che non mi conoscono: portatemi tra di loro stabilendovi un Altare, 
un Tabernacolo, e portatevi il Vangelo non predicandolo con la bocca ma predicandolo con 
l’esempio, non annunciandolo ma vivendolo: santificate il mondo, portatemi al mondo, anime pie, 
anime nascoste e silenziose come Maria mi ha portato a Giovanni: (ispirandole la visitazione, dono 
a tutti voi l’ispirazione che deve spingervi, donandole la sua missione, dono a tutti voi la vostra)». 
 

 

 


